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KATOLICKY POZDRAV

Pochvéaleny bud’ Jezis Kristus!
(Odpoved): Naveky. Amen

MODLITBA OTCE NAS

Otce nas, ktory si na nebesiach, posvit sa meno
tvoje, prid kralovstvo tvoje, bud vol'a tvoja ako
v nebi, tak i na zemi.

Chlieb nas kazdodenny daj nam dnes
a odpust nam nase viny, ako i my odpustame
svojim vinnikom, a neuved nas do pokusenia,
ale zbav nas Zlého. Amen.

MODLITBA ZDRAVAS MARIA

Zdravas Maria, milosti plna, Pan s tebou,
pozehnana si medzi Zenami a poZehnany je
plod Zzivota Tvojho JeziS. Svatad Maria, matka
Bozia, pros za nas hriesnych, teraz i v hodinu
smrti nasej. Amen.

MODLITBA SLAVA OTCU

Slava Otcu i Synu i Duchu Svatému, ako bolo
na pociatku, tak nech je i teraz i vzdycky, az na
veky vekov. Amen.

MODLITBA VERIM V BOHA

Verim v Boha, Otca vS§emohiiceho, Stvoritela
neba i zeme, i v JeziSa Krista, jeho jediného
Syna, nasho Pana, ktory sa pocal z Ducha
Svatého, narodil sa z Marie Panny, trpel za
vlady Poncia Pilata, bol ukrizovany, umrel a
bol pochovany. Zosttpil k zosnulym, tretieho
dna vstal z mrtvych, vystapil na nebesia, sedi
po pravici Boha Otca vSemohtceho, odtial
pride sudit Zivych i mftvych. Verim v Ducha
Svatého, v  svati  Cirkev  katolicku,
v spolocenstvo svatych, v odpustenie hriechov,
vo vzkriesenie tela a v Zivot vecny. Amen.

5 CIRKEVNYCH PRIKAZANI

1. V nedel'u a v prikazany sviatok sa zacastnit
na svatej omsi.

2. Zachovéavat prikazané dni pokéania.

3. Aspon raz v roku sa vyspovedat a vo
velkono¢nom obdobi prijat oltarnu sviatost.

4. Uzatvarat manzelstvo pred tvarou Cirkvi.

5. Podporovat cirkevné ustanovizne.

6 HLAVNYCH PRAVD

1. Boh je len jeden.

2. V Bohu st tri osoby: Otec, Syn a Duch Svaty.
3. Syn Bozi sa stal ¢clovekom, aby nas vykupil.
4. Boh je spravodlivy sudca, ktory dobrych
odmenuje a zlych tresce.

5. Dusa cloveka je nesmrtelna.

6. Milost Bozia je na spasu potrebna.

7 SVIATOSTI

Krst
. Birmovanie
. Eucharistia
. Sviatost zmierenia
. Pomazanie chorych
. Sviatost knazstva
. Manzelstvo

N OUTAWN K

7 HLAVNYCH HRIECHOV

1. Pycha

2. Lakomstvo
3. Smilstvo
4. Zavist

5. ObzZerstvo
6. Hnev

7. Lenivost

10 BOZICH PRIKAZANI

1. Ja som Pan, tvoj Boh! Nebudes§ mat okrem
mna inych bohov, ktorym by si sa klanal.

2. Nevezmes Bozie meno nadarmo.

3. Pamitaj, Ze mAaS svatit sviato¢né dni.
4. Cti svojho otca a svoju matku.

5. Nezabijes.

6. Nezosmilnis.

7. Nepokradnes.

8. Nebudes§ krivo sved¢it proti
bliznemu.

9. Nebudes ziadostivo tazit po manzelke
svojho blizneho.

10. Nebudes tuzit po majetku svojho blizneho.

MODLITBA LUTOSTI

svojmu

Boze moj, celym srdcom ta milujem, a preto
velmi lutujem, Ze som ta hriechmi urazil.
Chcem sa naozaj polepsit a hriechu sa chranit.
Otce, odpust mi pre krv Kristovu.
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BOH STVORITEL A STVORENIE SVETA

Kto stvoril svet a ¢loveka?

Svet a ¢loveka stvoril Boh, a preto ho nazyvame Boh — Stvoritel.

Aky je Boh?

Boh je vSemohici, vSevediaci, vSadepritomny a vec¢ny.

Pre koho stvoril Boh svet a ¢im ho obdaroval?

Boh stvoril svet pre ¢loveka, ktorému daroval rozum, slobodnt vol'u a nesmrtelna dusu.

Ako sa zachovali prvi 'udia?

Prvi l'udia, Adam a Eva, neposltichli Boha a spachali prvotny hriech.

AKky je nasledok hriechu prvych 'udi (prvotného hriechu)?

Nasledkom prvotného hriechu je DEDICNY HRIECH. S dedi¢nym hriechom sa narodil kazdy z nas.

JEZIS KRISTUS

Koho Boh posiela, aby sme mohli obnovit priatel’stvo s nim?

Boh posiela svojho Syna, Jezisa Krista.

Ako prichadza Jezis, Bozi Syn, na tito zem?

Jezis Kristus si berie I'udské telo (vtelenim), narodil sa z Panny Marie v Betleheme.

Kto tvori Sviti rodinu?

Svatt rodinu tvori Jezis, Panna Maria, JeziSova Matka, a sv. Jozef, jeho pestan.

Co robil Jezis po¢as svojho verejného tu¢inkovania a aké prikiazanie naim zanechal?

Jezi§ ohlasoval prichod Bozieho kralovstva arobil =zazraky (uzdravoval, kriesil mftvych).
Jezi$ nam zanechal hlavné prikazanie, aby sme milovali Boha a druhych I'udi.

Ako nas Pan Jezis spasil?

Pan JeZzi$ za nés zomrel na krizi. Tajomstvo jeho utrpenia, smrti a zmftvychvstania prezivame na Velka noc,
ktorej vrcholom je VELKONOCNE TROJDNIE: ZELENY STVRTOK - zrada, posledn4 vedera (ustanovenie
Eucharistie) a zajatie JeZi$a; VELKY PIATOK — JeZisovo odstdenie a ukriZovanie; VELKONOCNA NEDETLA -
zmftvychvstanie Pana Jezisa.

DUCH SVATY

Kto je Duch Svity?

Duch Svity je Boh, Tretia Bozska osoba. Dava nam silu zit nasu vieru a svedéit o BozZej laske.
Kedy Pan Jezis posiela apostolom Ducha Sviitého?

Pan JeZis zosiela Ducha Svitého na apo$tolov na TURICE, 50 dni po svojom zmftvychvstani.

HRIECH A SVIATOST ZMIERENIA

Co je hriech a ako delime hriechy? )

Hriech je vedomé a dobrovolné porusenie Bozich prikdzani. Hriechy delime na LAHKE (VSEDNE) a TAZKE
(SMRTELNE).

Co je sviatost zmierenia — spoved’?

Sviatost zmierenia je stretnutie s nebeskym Otcom, ktory mi prostrednictvom knaza odpusta hriechy, ak ich
vyznam a olutujem.

Co ziskavam sviatostou zmierenia?

Sviatostou zmierenia sa mi odpustaja hriechy. Opat ziskavam milost posvécujucu, Cisté srdce.

Co je potrebné na to, aby mi mohli byt odpustené hriechy a ¢o je to I'itost?

Aby mi boli odpustené hriechy je potrebné, aby som ich vSetky vyznal a olutoval. Litost je bolest duse nad
spachanymi hriechmi.

SVIATOST OLTARNA — EUCHARISTIA

Co je sviatost oltarna — Eucharistia?

Sviatost oltarna — Eucharistia je JeziSovo telo a JeziSova krv pod sposobom chleba a vina.

Kedy ustanovil Pan Jezis sviatost oltarnu?

Na Zeleny stvrtok, pri Poslednej veceri, premenil chlieb na svoje telo a vino na svoju krv.

Koho prijimame vo svatom prijimani?

Pri svatom prijimani neprijimame obycajny chlieb, ale skutoc¢né telo a krv Pana JezZiSa, pod spésobom chleba
a vina.

Co sa vyzaduje, aby sme mohli ist na sviité prijimanie?

Byt bez tazkého hriechu, mat spravny tmysel a hodinovy post.



